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мероприятий по реализации государственного профилактического 
проекта «Верхнедвинск – здоровый город» 
на территории города Верхнедвинска
на 2024 год
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Срок выполнения
	Исполнители
Соисполнители
	Отметка о выполнении

	
	ОРГАНИЗАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	1
	Подготовить и рассмотреть на заседании межведомственной комиссии по демографической безопасности и ФЗОЖ(заседании  районной  межведомственнойкомиссии по профилактике ВИЧ-инфекциии венерических болезней, по вопросам ФЗОЖ.) ход работы по реализации проекта «Верхнедвинск– здоровый город».
	ноябрь 2024 года
	Заместитель председателя Верхнедвинского районного исполнительного комитета (далее – райисполком) по социальным вопросам
Государственное учреждение «Верхнедвинский районный центр гигиены и эпидемиологии» (далее – ВерхнедвинскийРЦГЭ),
Учреждения здравоохранения «Верхнедвинская центральная районная больница» (далее – УЗ
 « ВерхедвинскаяЦРБ»),

	

	2
	Размещениение информационных материалов по реализации плана мероприятий проекта «Верхнедвинск – здоровый город»
 на странице Верхнедвинского РЦГЭ сайта Верхнедвинского райисполкома, на сайтеУЗ «Верхнедвинская ЦРБ»,  в рубрике «Верхнедвинск – здоровый город»
	В течение года
	ВерхнедвинскийРЦГЭ
УЗ « ВерхедвинскаяЦРБ»

	

	3
	Организация и проведение опроса среди отдельных групп населения по выявлению потребностей в области сохранения и укрепления здоровья
	В течение года
	УЗ «Верхнедвинская ЦРБ»,
Верхнкедвинский РЦГЭ
	

	4
	Проведение обучающих мероприятий с населением по повышению грамотности в вопросах здоровья
	В течение года
	УЗ «Верхнкедвинская ЦРБ»,
Вернедвинский РЦГЭ
	

	5
	Разработать совместный план сотрудничества с общественными объединениями и религиозными конфессиями по вопросам пропаганды идеологии нравственных ценностей и ЗОЖ (семинары, профилактические акции, круглые столы, диспуты, издание информационной литературы).
	1 квартал 2024 года 
	Отдел идеологической работы и по делам молодежи, сектор культуры райисполкома, 
УЗ «Верхнедвинская ЦРБ», 
ВерхнедвинскийРЦГЭ
	

	Информационно-образовательная  деятельность
	

	6
	Разработка и распространение информационно-образовательных материалов по вопросам сохранения и укрепления здоровья
	Постоянно
	УЗ «Верхнедвинская ЦРБ»,
Верхнедвинский РЦГЭ, 
отдел идеологигической работы и по делам молодежи райисполкома
	

	7
	В библиотеках учреждений культуры, образования оформлять тематические выставки литературы, библиографические обзоры по вопросам морально-правового воспитания, формирования и пропаганды ЗОЖ, профилактики вредных привычек

	Постоянно
	Учреждения
образования,
культуры города

	

	8
	Размещение информации по ЗОЖ на извещениях о размере платы за пользование жилым помещением УП ЖКХ Верхнедвинского района.
	в течениегода
	ВерхнедвинскийРЦГЭ
Верхнедвинское ГРУППЖКХ
	

	9
	Разработать перечень индикаторных
показателей состояния здоровья населения города Верхнедвинска	

	1 квартал 

	УЗ «Верхнедвинская ЦРБ»,
Верхнедвинский РЦГЭ
	

	Совершенствование  городского планирования

	10
	Провести:
- устройство(ремонт)спортивных и  детских игровых площадок(2 шт.)
- озеленение придомовых и иных территорий(посадка деревьев, кустарников(около 320 шт. ), высадка цветов(10 тыс.шт.)


	2 квартал



2, 4 кварталы
	Верхнедвинское ГРУППЖКХ
	

	Производственная среда и условия труда на рабочих местах

	11
	ОАО «Верхнедвинский льнозавод»:
-ремонт и обновление комнаты приема пищи;
-ремонт душевой;
-установка ножных ванн;
-оборудование помещения для ухода и обеспыливания  СИЗ



	2 полугодие
	Администрация ОАО «Верхнедвинский льнозавод»:

	

	
Здоровое питание

	12
	Обеспечить производство сушки «Дочки-сыночки» с витаминами В2,В1, выпускаемой по ТУ BY 101163237.246-2020 «Изделия хлебобулочные специализированные для питания детей школьного возраста».

	3 квартал






	Верхнедвинское производство филиала Полоцкий хлебозавод ОАО «Витебскхлебпром» 
	

	13
	Увеличить на 0,5% реализацию
йодированной соли в торговой сети города
	в течениегода
	Верхнедвинскийфилиал Витебского облПО
	

	Здоровье детей. Здоровьесберегающая среда в учреждениях образования

	14
	Проведение профилактических мероприятий по результатам медицинских осмотров учащихся ГУО «Средняя школа № 2 г.Верхнедвинска имени Героя Советского Союза Н.В.Троян», ГУО «Верхнедвинская гимназия» 
 при выявлении патологии (по нозологии)(консультирование, ЛФК, оздоровительные мероприятия и др.)
	постоянно
	УЗ «Верхнедвинская ЦРБ»,
Отдел по образованию райисполкома
	

	15
	Проведение мероприятий по предупреждению нарушений остроты зрения и осанки в ГУО «Средняя школа № 2 г. Верхнедвинскаимени Героя Советского Союза Н.В.Троян», ГУО «Верхнедвинскаягимназия », (акции здоровья, использование конторок, контроль уровня освещенности в кабинетах, классах, использование светозащитных устройств при солнечном освещении и др.)
	В течение учебного года
	Отдел по образованию райисполкома,
руководители учреждений образования
	

	16
	Провести семинар для
медицинских работников лечебно-профилактических учреждений по
формированию ЗОЖ
	1 полугодие 2024 года
	УЗ «Верхнедвинская ЦРБ», 
Верхнедвинский РЦГЭ
	

	17
	Провести профилактический обучающий семинар для работников системы образования:
 По использованию передовых методов в обучении детей (здоровьесберегающие технологии);

	


Август 2024 года


	Учреждения образования района, 
отдел по образованию Верхнедвинского райисполкома, УЗ «Верхнедвинская ЦРБ», 
Верхнедвинский РЦГЭ
	

	18
	Продолжать работу по реализации проекта «Школа территория здоровья» в учреждениях образования города.
	В течение  года
	Верхнедвинский  РЦГЭ,
отдел по образованию Верхнедвинского райисполкома,
Учреждения образования района, 

	

	Формирование здорового образа жизни. Профилактика неинфекционныхзаболеваний 


	19
	Обучение населения предпенсионного
возраста и пожилых людей в «Школах
третьего возраста» и в ТЦСОН  в группах по интересам, кружках по вопросам здорового образа жизни, физической активности, психологического благополучия, по профилактике заболеваний и осложнений артериальной гипертонии, атеросклероза, избыточного веса, ожирения, сахарного диабета, профилактике травм.
	
В течение года
	УЗ «ВерхнедвинскаяЦРБ», ТЦСОН
	

	20
	Повышать информированность населения трудоспособного возраста в школах здоровья по вопросам профилактики артериальной гипертонии, атеросклероза,избыточного веса, ожирения, сахарного
диабета, травм, отравлений
	В течение года
	УЗ «Верхнедвинская ЦРБ»
	

	21
	Провести праздники: Рождественский      фестиваль,   «Крещенская купель»,
праздник	«Семьи, любви и верности», посвященный Святым благоверным Петру и Февронии Муромским
	По календарю
	Отдел идеологической работы, и по делам молодежи, сектор культуры райисполкома, 

	

	22
	Организовать проведение «прямых линий» с медицинскими
работниками по вопросам охраны здоровья и пропаганде ЗОЖ

	Один раз в квартал 

	Редакция газеты «Двинская правда»
отдел идеологической работы,
и по делам молодежи райисполкома, 
УЗ «ВерхнедвинскаяЦРБ»,
Верхнедвинский  РЦГЭ
	

	23
	Продолжить практику проведения месячников профилактики асоциального поведения, укрепления устоев семьи, антиалкогольной и антитабачной пропаганды

	В течение года
	Отдел идеологической работы
и по делам молодежи
райисполкома, РК ОО «БРСМ»,
УЗ «Верхнедвинская ЦРБ», 
Верхнедвинский РЦГЭ,
районный отдел внутренних дел райисполкома (далее – РОВД),
общественные организации

	

	24
	В рамках проведения мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний, организоватьобучение навыкам самоконтроля артериального давления, измерения уровня глюкозы в крови, определения индекса массы тела
	В течение года
	УЗ «Верхнедвинская ЦРБ»Верхнедвинский РЦГЭ,

	

	25
	Изготовить и разместить социальную рекламу по формированию и пропаганде ЗОЖ с логотипом «Верхнедвинск-здоровый город» (билборды, растяжки, баннеры).
	в течениегода
	предприятия города, отдел архитектуры и строительства, жилищно-коммунального хозяйства
	

	26
	Проводить круглогодичную спартакиаду среди общеобразовательных школ города

	По графику в течение года
	Учреждения
образования,

	

	27

	Организовать проведение туристических слетов школьников, команд трудовых коллективов
	Май-июнь
	Отдел по образованию, сектор спорта и туризма райисполкома
	

	28
	Проводить в городе спартакиады среди школьников,
работников предприятий,
организаций, учреждений города
	По отдельному
плану

	Отдел по образованию Верхнедвинского райисполкома, Сектор спорта и туризма райисполкома
	

	29
	Провести районный спортивный праздник «Верхнедвинская лыжня – 2024», Праздник снега,
	Январь-февраль
	Отдел идеологической работы 
и по делам молодежи, Сектор спорта и туризма райисполкома,
районный комитет ОО «БРСМ».
	

	Профилактика инфекционных заболеваний

	30
	Информирование населения и организаций города о мерах профилактики инфекционных заболеваний, в том числе ОРИ вызванных Covid-19, используя все доступные формы.
	в течение года
	УЗ «ВерхнедвинскаяЦРБ»,
Верхнедвинский  РЦГЭ
	

	
	
	
	
	

	31
	Разъяснение в средствах массовой информации правил и необходимости использования индивидуальных средств профилактики и защиты от инфекций, соблюдения социальной дистанции и правил респираторного этикета, необходимость вакцинопрофилактики
	в течение года
	УЗ «Верхнедвинская ЦРБ»,
Верхнедвинский  РЦГЭ
	

	32
	Провести обучающие семинары по вопросам организации работы по профилактике ВИЧ-инфекции для кураторов данного направления
работы в организациях и учреждениях
	В течение года
	Верхнедвинский РЦГЭ,
Отдел идеологической работы и по делам молодежи райисполкома
	

	33
	Оценка эффективности реализации проекта «Верхнедвинск – город здоровья»
	До 20 декабря 2024
	Инициативная группа управления
	



