О проведении в Витебской области Всемирного дня здоровья 7 апреля 2026 года

Согласно письма Министерства здравоохранения Республики Беларусь                от 18.03.2026 на основании письма Генеральной прокуратуры Республики Беларусь от 13.03.2026 № 9-21/201, Приказа ГУЗО от     26.03.2026 № 217  в рамках проведения Межгосударственной акции «Неделя здоровья и прав человека в Содружестве Независимых Государств», утвержденной Планом работы Комиссии по правам человека Содружества Независимых Государств на 2026 год, в Витебской области будут проведены: во Всемирный день здоровья 07.04.2026  акция «Знай свои показатели», а также 09.04.2026                             мероприятия по благоустройству территорий населенных пунктов, зон отдыха и т.п. с размещением в общественных местах, включая места отдыха, плакатов (стендов) с информацией о защите прав и охране здоровья.
В районе, на базе учреждений здравоохранения, центра гигиены и эпидемиологии будут проводиться консультации по профилактике неинфекционных  заболеваний, вопросам ЗОЖ. 
[bookmark: _GoBack]Так же можно будет научиться измерять артериальное давление правильно, получить информационно-образовательные материалы для населения по  профилактики сердечно-сосудистых заболеваний.
	Главная цель акции профилактика сердечно-сосудистых заболеваний, своевременное выявления болезней системы кровообращения, в частности инфаркта миокарда повышение медицинских знаний у населения, а также формирования ценностных установок на сохранение и укрепление здоровья
За консультациями обращаться по телефонам «горячей» линии:      Верхнедвинский райЦГЭ  6 16 95, УЗ Верхнедвинская ЦРБ  63265,  63296.  

