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О проведении  информационно – образовательной Акции
 «Беларусь против табака».

              Формирование здорового образа жизни населения  в нашейстране является важнейшим направлением государственной политики в области сохранения и укрепления здоровья нации
Курение — это не просто вредная привычка, это глобальная эпидемия, уносящая ежегодно до 8 миллионов жизней. Миллион из них — жертвы пассивного курения. Курение занимает первое место в мире среди предотвратимых причин смертности. Если не будут приняты срочные меры, число ежегодных случаев смерти к 2030 году может превысить восемь миллионов. 
С 11 мая по 5 июня 2026 г. в Республике Беларусь проводится       республиканская информационно-образовательная акция «Беларусь против табака» 2026.
Целью проведения данной акции является повышение уровня информированности населения о пагубном влиянии табакокурения и употребления табачной и никотинсодержащей продукции на здоровье, способах избавления от никотиновой зависимости, соблюдения антитабачного законодательства, формирование у гражданского общества поддержки мер, направленных на борьбу с потреблением табака. Особое внимание будет уделено работе с несовершеннолетними – им расскажут о вреде сигарет и другой продукции, содержащей никотин, а также о способах отказа от потребления подобных изделий.
 
В районе, на базе учреждений здравоохранения, центра гигиены и эпидемиологии будут проводиться консультации по профилактике табакокурения, вопросам ЗОЖ. 

За консультациями обращаться по телефонам «горячей» линии:      Верхнедвинский райЦГЭ  6 16 95, УЗ Верхнедвинская ЦРБ  63265,  63296.  







